Aus aktuellem Anlass:

Klettersteigkurs fur Familien

Deutscher Alpenverein
Sektion Forchheim

.Der Sturz ins Klettersteigset bedeutet fur Kinder Lebensgefahr‘— dies ist das Ergebnis einer
aktuellen Studie der DAV Sicherheitsforschung, deren erste Ergebnisse jlngst in verschie-
denen Zeitschriften publiziert wurden (vgl. DAV Panorama 4/2011, Berg&Steigen 3/2010 und
2/2011). Durch das geringere Korpergewicht der Kinder kdnnen die derzeit erhéltlichen Klet-
tersteigsets ihre Funktion als FangstoRdampfer nicht erfullen — die Folgen bei einem Sturz
konnen schwerste oder todliche Verletzungen sein! Das Begehen von Klettersteigen mit
Kindern und Jugendlichen erfordert daher besondere Anforderungen an die Sicherungs-
technik. Diese Thematik wollen wir mit einem speziellen Kursangebot aufgreifen, das sich an

Eltern richtet, die mit ihren Kindern Klettersteige begehen méchten.

Anmeldeschluss ist der 11.06.2012

Hendrik Wagenseil (Ausbildungsreferent)

Kurs Klettersteigkurs fiir Familien

Inhalte Sicherungstechniken am Klettersteig, sicheres Begehen von Klettersteigen mit
Kindern

Voraussetzung Klettersteigerfahrung der Erwachsenen, Grundkenntnisse Seiltechnik (Achter-
knoten, HMS)

Ausriistung Erwachsene: Hiftsitzgurt, Helm, 2-3 HMS-Karabiner, 2-3 Expressschlingen,

Bandschlinge (genaht, 60cm), Klettersteigset (Y-Form, gendhte Verbindungen),
20m Halb- oder Einfachseil

Kinder: Hiftsitzgurt, ggf. Brustgurt mit Einbindestiick, Helm, Expressschlinge,
Klettersteigset (Y-Form, genahte Verbindungen)

Dauer 1 Wochenende (Freitag Abend bis Sonntag Nachmittag)
Ort Zentralalpen
Teilnehmer Kinder ab 8 Jahre, ein Kind pro Erwachsenem
Gebihr 30,- € (fir 1 Erw.+1 Kind))
Termin 1: Otztal Termin 2: -
Datum 06.-08.07.12
Leitung Christiane und Jens Werchau
Telefon 09191-6256830
Email info@erleben-ist-lernen.de _




